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学園  ガイド

よい身だしなみはひとに好感を与えます。
自分でチェックしていつも清潔な身だしなみを心がけましょう。

服装、礼儀作法について

1週間に1回身だしなみチェックを行う
「守れない場合は、ウォーニングシステムを適用する」

身だしなみ心得

ヘルメットや防具（メガネ・手袋）が
必要となる場合が有ります。

男性の場合

＊名札の紛失時は
　1号館１階
　エントランスホールの
　自動発行機で
　支払証を発券し、
　購入すること

● 顔
・ヒゲは毎日剃る
・耳や首は清潔にする
・鼻毛は見えていない
・眉毛は自然な太さ
       （細く剃らない） ● 口

・歯はきれいに磨いて
　いること
・口臭を防ぐ

● 靴下
・安全のためくるぶしの
　隠れるものを必ず着用
　(スポーツ靴下禁止)
・破れていないこと
・汚れていないこと
・ずり落ちていないこと

● 名札
・ユニフォームの左胸に
　いつも付けていること
・名札はきれいであること

● 安全靴
・かかとは踏まない
・汚れていないこと

● ユニフォーム
・汚れたままにしない
・衿や袖口は汚れたままにしない
・裾やポケットの入口に汚れが
　無いように
・ポケットによけいなものは
　入れない
・ファスナーは　　　
　マークより上まで締める
・袖のマジックテープを止める

● 手
・手はきれいにする
・爪は切りそろえる
・爪はきれいにする

● 襟元
・服からはみ出るハイネック、
　ネックウォーマーの禁止
・フード付きシャツ･トレーナー禁止

●その他
・いつも学生手帳やハンカチを
　所持する
・装飾品 (ピアス、指輪、ネックレス
　ブレスレット等 ) は身に付けない
・サングラスの使用はしない

● 帽子
・常に清潔であること
・破れがない
・きちんとかぶり
　後部留め金を止める
・名前を書く

●髪
・髪全体が短く整髪されている
・パーマ、染髪、脱色禁止
・寝ぐせやツンツンと立てた
　髪型はＮＧ
・髪が襟にかかっては
　いけません
・フケが出ていないように

(寝ぐせ )

(ツンツンと立てた髪型 )

ＮＧ

ＮＧ

授業中は安全靴を着用し、かかとは踏まないこと。
靴のかかとを踏んだ安全靴は交換となります

毎月、月初に全体で身だしなみチェックをします。
年間を通し、身だしなみ指導を受けなかった学生は表彰制度により表彰されます。


